Week-end « Découverte raquettes » :
Hauts Plateaux centraux

Jour 1 : Depuis le Parking du site de ski de fond du coRduisset (1390 m), nous atteindrons
le plateau de Beure (1640 m) par le chalet des ONmuis rejoindrons alors la cabane de Pré

Peyret par le pas des Econdus pour y passer la nui

Nuit : Cabane de Pré Peyret (1600 m), randonnée noctetrseirée « fondue savoyarde ».

Jour 2 : Montée jusqu’a la Téte de la Graille (1885 m) avela redescendre sur le plateau.

Retour par le Scialet de la fontaine de la plartteed®as des Econdus.

Durée :2 jours Réservation au 06.83.47.46.6
Prix par personne80 €

Encadrement Accompagnateur en montagne diplémé d’Etat
Nombre de participantslO personnes maximum

Niveau :Randonnée en raquettes de difficulté moyenne,rsuwreek-end, avec une nuit en
refuge non gardé. Le dénivelé estanayais nous marchons sur des distances asse
longues (5 a 6 km par jour en ragesit

Prévoir de marcher en raquettes sur des duréesaé heures
Dénivelé du Jour 1 : + 300 m
Dénivelé du Jour 2 : + 350 m/- 600 m

Lieu de rendez-vousFoyer de ski de fond du Col du Rousset, (possildl récup. aux gares

les plus proclses demande)

Matériel : Raquettes (possibilité de location), duvet chat&fC maximum),
matelas de randonnée (possibilité de prét)

+ cf. fiche « équipement minimum conseillé »
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Attention : randonnée hivernale ! Equipez vous coatle froid !
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